
Regulamin Siłowni Mike Gym 

obowiązujący od dnia 1 marca 2026 r. 

 
 
 

§ 1 
Postanowienia ogóle 

 
1. Niniejszy regulamin  (dalej: ,,Regulamin”) określa zasady korzystania z siłowni Mike 

Gym prowadzonej  przez Michała Majznera pod firmą: Majk Michał Majzner, ul. 

Nadbrzeżna 3, 32-830 Wojnicz, NIP: 8733265365 (dalej: ,,Siłownia”).  

2. Siłownia działa w następujących lokalizacjach: 

1) ul. Nadbrzeżna 3, 32-830 Wojnicz (dalej: Siłownia Wojnicz)  

2) ul. Czarna Droga 50B, 33-100 Tarnów (dalej: Siłownia Czarna Droga). 

3. Regulamin stanowi wzorzec umowy w rozumieniu art. 384 Kodeksu cywilnego. 

4. Godziny otwarcia Siłowni  podane są na stronie internetowej Siłowni: www.mikegym.pl 

oraz w lokalizacjach Siłowni. 

5. Użytkownikami Siłowni mogą być wyłącznie osoby, które zaakceptowały postawienia 

niniejszego Regulaminu oraz zobowiązały się do jego stosowania (dalej: ,,Użytkownik” 

lub ,,Użytkownicy”). 

6. Instruktorzy, trenerzy, fizjoterapeuci oraz inni pracownicy obsługi Siłowni mają prawo 

wydawać Użytkownikom wytyczne/polecenia o charakterze porządkowym  

i organizacyjnym. Niezastosowanie się do poleceń/wytycznych będzie traktowane jako 

nieprzestrzeganie postanowień niniejszego Regulaminu. 

7. Użytkownicy zobowiązani są do bezwzględnego podporządkowania się komunikatom 

oraz sygnałom o charakterze ostrzegawczym lub informacyjnym. 

8. Siłownia nie ponosi odpowiedzialności za utratę, uszkodzenie lub zniszczenie rzeczy 

wniesionych na teren Siłowni, a ponadto nie odpowiada za rzeczy pozostawione przez 

Użytkowników. Rzeczy pozostawione na Siłowni po jej zamknięciu  nie są 

przechowywane i uznawane są za porzucone w celu wyzbycia w rozumieniu art. 180 

Kodeksu cywilnego i podlegają usunięciu tak jak odpady. 

9. Siłownia nie ponosi odpowiedzialności za wypadki i zdarzenia spowodowane 

nieprzestrzeganiem postanowień niniejszego Regulaminu, a także powstałe wskutek 

winy Użytkowników. W szczególności, Siłownia nie ponosi odpowiedzialności za 

kontuzje i urazy powstałe w wyniku  niewłaściwego korzystania ze sprzętów i urządzeń 

na Siłowni oraz nieprzestrzegania Regulaminu i zasad bezpieczeństwa. 

10. Użytkownicy Siłowni odpowiadają na zasadach ogólnych za wszelkie szkody 

wyrządzone ich działaniem lub zaniechaniem. W szczególności Użytkownicy ponoszą 

pełną odpowiedzialność za wszelkie wyrządzone przez siebie zniszczenia na terenie 

Siłowni oraz uszkodzenia sprzętów i urządzeń. 

11. Za szkody wyrządzone przez małoletnich Użytkowników odpowiada rodzic lub opiekun 

prawny. 

12. Na Siłowni obowiązują Standardy Ochrony Małoletnich. 

13. Ze względów bezpieczeństwa, teren Siłowni objęty jest monitoringiem wizyjnym. 

Monitoringiem wizyjnym objęte są: wejście/wyście, ciągi komunikacyjne (korytarze), 

pomieszczenia ogólnodostępne (sale ćwiczeń). Szczegółowe regulacje nt. monitoringu 

wizyjnego zawarto § 6 Regulaminu. 

https://www.gov.pl/web/sprawiedliwosc/zespol-do-spraw-ochrony-maloletnich


 
§ 2 

            Zakres usług  
 

1. Siłownia świadczy usługi rekreacyjno–sportowe, znajdujące się w ofercie  Siłowni,  

takie jak: siłownia i zajęcia fitness (trening samodzielny, trening  indywidualny, zajęcia 

grupowe) oraz konsultacja fizjoterapii (dalej: ,,Usługi”).   

2. Usługi nie obejmują odtwarzania muzyki. Akceptując Regulamin Użytkownik 

oświadcza, że nie korzysta z Usług Siłowni  w celu słuchania muzyki i nie podejmuje 

swojej decyzji zakupowej na podstawie rodzaju odtwarzanych utworów/muzyki lub 

braku odtwarzania  utworów/muzyki w lokalizacjach Siłowni. 

3. Użytkownik ma prawo do korzystania z Usług  w wybranej lokalizacji na podstawie 

zawartej umowy w zakresie wynikającym z zakupionego biletu (biletu jednorazowego 

wstępu, zakupu treningu indywidulanego, zakupu konsultacji fizjoterapii)  lub zakupu 

karnetu. 

4. Zakup biletu (biletu jednorazowego wstępu, zakupu treningu indywidulanego, zakupu 

konsultacji fizjoterapii) lub zakupu karnetu  oznacza akceptację niniejszego 

Regulaminu i zobowiązanie do przestrzegania Regulaminu. 

5. Trening samodzielny polega na samodzielnym wykonywaniu ćwiczeń. 

6. Trening indywidualny polega  na  wykonywaniu ćwiczeń pod opieką instruktora lub 

trenera, zgodnie z  indywidualnie ustalonym grafikiem. Czas trwania zajęć ustalany jest 

indywidulanie.  

7. Zajęcia grupowe polegają  na  wykonywaniu ćwiczeń  w co najmniej trzyosobowej 

grupie pod opieką instruktora lub trenera, według ustalonego  grafiku zajęć (rozkładu 

zajęć). Czas trwania zajęć  ustalany jest indywidulanie. 

8. Konsultacja fizjoterapii polega  na  wykonywaniu terapii manualnej i  ćwiczeń pod 

opieką fizjoterapeuty zgodnie z  indywidualnie ustalonym grafikiem. Czas trwania zajęć 

ustalany jest indywidulanie.  

 
§ 3 

Ogólne zasady korzystania z Siłowni 
 

1. Przed rozpoczęciem korzystania z usług Siłowni Użytkownik zobowiązany jest do 

zapoznania się z treścią Regulaminu. 

2. Z Siłowni mogą korzystać  Użytkownicy będący osobami pełnoletnimi mającymi pełną 

zdolność do czynności prawnych, z zastrzeżeniem ust.  3 i ust. 4. 

3. Osoby które ukończyły 16 lat mogą korzystać z Usług Siłowni pod warunkiem 

uprzedniego wyrażenia pisemnej zgody (oświadczenia) przez rodzica/opiekuna 

prawnego, którego wzór stanowi załącznik numer 1 niniejszego Regulaminu i jest 

dostępny na stronie internetowej Siłowni: www.mikegym.pl. Rodzic/opiekun prawny 

udziela zgody:  

a) osobiście podpisując oświadczenie w jednej z lokalizacji Siłowni,  

w obecności instruktora, trenera, fizjoterapeuty lub pracownika obsługi Siłowni po 

uprzednim ustaleniu terminu i miejsca; w takim przypadku rodzic/opiekun prawny 

zobowiązany jest posiadać przy sobie dokument ze zdjęciem potwierdzający 

tożsamość  lub 

b) przesyłając oświadczenie na adres e-mail: kontakt@mikegym.pl podpisanie 
kwalifikowanych podpisem elektronicznym, Profilem zaufanym (Podpisem 
zaufanym) lub Podpisem osobistym. 

https://mikegym.pl/
mailto:kontakt@mikegym.pl?subject=Oświadczenie%20nieletni


Rodzic/opiekun prawny w szczególności jest informowany, iż małoletni Użytkownik 
korzysta z Siłowni samodzielnie/ w ramach treningu indywidualnego/ zajęć grupowych/ 
konsultacji  fizjoterapii,  a także, iż Siłownia nie ponosi odpowiedzialności za wypadki  
i zdarzenia będące wynikiem niestosowania się przez małoletniego Użytkownika do 
Regulaminu, instrukcji korzystania ze sprzętów i urządzeń oraz  poleceń  instruktora, 
trenera, fizjoterapeuty bądź pracownika obsługi Siłowni. Przedłożenie oświadczenia 
rodzica/opiekuna prawnego jest warunkiem rozpoczęcia korzystania z Siłowni  przez 
małoletniego Użytkownika. 

4. Osoby, które nie ukończyły 16 lat mogą korzystać z  usług Siłowni  pod warunkiem 

uprzedniego wyrażenia pisemnej zgody przez rodzica/opiekuna prawnego, o której 

mowa w ust. 3 w sposób tam wskazany i wyłącznie w obecności pełnoletniego 

opiekuna, instruktora, trenera lub fizjoterapeuty, który będzie sprawował pieczę nad 

małoletnim Użytkownikiem oraz zapewni bezpieczeństwo małoletniemu 

Użytkownikowi. 

5. Trener, instruktor, fizjoterapeuta oraz pracownicy obsługi Siłowni są upoważnieni do 

weryfikacji tożsamości Użytkowników oraz rodzica/opiekuna prawnego małoletniego 

Użytkownika poprzez żądanie okazania dokumentu ze zdjęciem, potwierdzającego 

tożsamość. W przypadku braku ww. dokumentu potwierdzającego tożsamość lub  

w przypadku odmowy jego okazania trener, instruktor, fizjoterapeuta oraz pracownicy 

obsługi Siłowni mają prawo odmówić wstępu na teren Siłowni, nakazać jego 

opuszczenie lub odmówić przyjęcia oświadczenia rodzica/opiekuna prawnego,  

o którym mowa w ust. 3 i ust. 4. 

6. Podczas korzystania z Usług, Użytkownicy zobowiązany są do posiadania   przy sobie 

lub ze sobą dokumentu ze zdjęciem, potwierdzającym tożsamości. 

7. Z Siłowni mogą korzystać wyłącznie Użytkownicy, których stan zdrowia pozwala na 

wykonywanie ćwiczeń fizycznych. Użytkownicy wykonują ćwiczenia wyłącznie na 

własne ryzyko i własną odpowiedzialność. Użytkownicy oświadczają, że nie mają 

przeciwskazań zdrowotnych do wykonywania ćwiczeń fizycznych. Osoby z problemami 

zdrowotnymi przed przystąpieniem do ćwiczeń i korzystania z  Siłowni powinny 

skonsultować się z lekarzem. 

8. Przed rozpoczęciem treningu indywidulanego, zajęć grupowych i konsultacji fizjoterapii 

Użytkownik zobowiązany jest poinformować trenera, instruktora lub fizjoterapeutę  

o wszelkich przeciwwskazaniach  zdrowotnych do wykonywania ćwiczeń. 

9. Jeżeli w czasie korzystania z Usług Użytkownik dozna urazu, kontuzji, innych  

problemów zdrowotnych lub w razie złego samopoczucia, Użytkownik zobowiązany 

jest przerwać wykonywane ćwiczenia i poinformować o tym instruktora, trenera lub 

fizjoterapeutę. 

10. Użytkownicy Siłowni zobowiązani są do posiadania, a także korzystania z Siłowni: 

1) w stroju sportowym, 

2) w zmiennym obuwiu sportowym, 

3) z dużego ręcznika, przeznaczonego wyłącznie do wykonywania ćwiczeń, który 

ze względów higienicznych przed rozpoczęciem ćwiczeń należy rozkładać na 

urządzeniach, sprzętach; w sytuacjach wyjątkowych,  dopuszczalne jest 

zastępcze stosowanie jednorazowych  ręczników papierowych które znajdują 

się w wyznaczonych miejscach na Siłowni. 

11.  Użytkownik nie jest uprawniony do korzystania z Usług jeżeli  nie posiada stroju 

sportowego i/lub  zamiennego obuwia sportowego. W takiej sytuacji zastosowanie ma  

w szczególności ust. 28 i ust. 29 poniżej.  



12. W pomieszczeniach sanitarnych typu szatnie i prysznice obowiązuje obuwie typu – 

klapki. 

13. W pomieszczeniach Siłowni przebywają tylko osoby ćwiczące. 

14. Użytkownicy mają wstęp do wyznaczonych pomieszczeń przeznaczonych do 

wykonywania ćwiczeń, szatni, prysznicy i ogólnodostępnych ciągów komunikacyjnych 

(korytarzy). Użytkownicy nie są uprawienie do wchodzenia i korzystania z innych 

pomieszczeń, w tym przeznaczonych dla  instruktorów, trenerów, fizjoterapeutów  

i pracowników obsługi Siłowni. 

15. Użytkownicy korzystający z treningu indywidulanego, zajęć grupowych i konsultacji 

fizjoterapii zobowiązani są do punktualnego stawiennictwa. W razie spóźnienia,  

trening indywidulany, zajęcia grupowe i konsultacje fizjoterapii nie ulegają 

przedłużeniu. 

16. W ramach treningu indywidulanego, zajęć grupowych i konsultacji fizjoterapii 

Użytkownik zobowiązany jest zgłosić obecność i wolę korzystania z Siłowni 

instruktorowi, trenerowi lub fizjoterapeucie.  

17. Przed rozpoczęciem treningu samodzielnego należy wykonać indywidualną 

rozgrzewkę, a także sprawdzić stan urządzenia/ sprzętu. 

18. Wszelkie usterki, uszkodzenia urządzeń/sprzętu należy zgłosić. 

19.  Wszelkie urządzenia i sprzęt na Siłowni mogą być wykorzystywane tylko zgodnie z ich 

przeznaczeniem. 

20. Niewskazanie jest zajmowanie stanowisk do ćwiczeń podczas odpoczynku. 

21. Użytkownicy zobowiązani są wykonywać ćwiczenia bezpiecznie tzn. ćwiczyć z takimi 

 obciążeniami, nad którymi są w stanie sami zapanować. Ćwiczenia z większym 

 obciążeniem należy wykonywać przy asekuracji drugiej osoby, trenera, instruktora lub 

fizjoterapeuty. 

22. Zabrania się gwałtownego opuszczania ciężarów umieszczonych na stosach. 

23. Użytkownicy ćwiczący w ramach  treningów indywidulanych, zajęć grupowych  

i  konsultacji fizjoterapii prowadzonych pod opieką trenera, instruktora lub fizjoterapeuty 

obowiązani są do wykonywania ćwiczeń zgodnie z poleceniami i instrukcjami trenera, 

instruktora lub fizjoterapeuty.   

24. Siłownia  nie odpowiada za brak miejsca na urządzeniach siłowych spowodowany 

 nadmierną ilością ćwiczących osób. 

25. Użytkownik korzystająca ze sprzętów i urządzeń na Siłowni, a w szczególności  

z wolnych  ciężarów, hantli, sztang i talerzy  po zakończeniu ćwiczeń zobowiązany jest 

 uporządkować miejsce ćwiczeń i/lub sprzęty, urządzenia i odnieść je na  miejsce 

 usytuowania. 

26. Po zakończeniu korzystania z urządzenia/sprzętu Użytkownik zobowiązany jest do  

jego dezynfekcji przy użyciu  papierowego ręcznika i płynu dezynfekującego, które 

znajdują się w wyznaczonych miejscach na Siłowni.  

27. Na terenie Siłowni zabrania się:  

1) biegania (nie dotyczy korzystania z bieżni), 

2) używania urządzeń oraz sprzętów w sposób niezgodny z ich przeznaczeniem, 

3) używania urządzeń i  sprzętów uszkodzonych lub niesprawnych, 

4) wnoszenia przedmiotów stanowiących zagrożenie dla zdrowia i życia 

Użytkowników (tj. w szczególności ostrych narzędzi, szklanych opakowań, 

puszek etc.),  

5) korzystania z napojów w opakowaniach bez zamknięcia, 



6) wstępu i przebywania osób, znajdujących się w stanie wskazującym na 

spożycie alkoholu lub będących pod wpływem substancji odurzających i 

psychotropowych, 

7) palenia tytoniu, tzw. papierosów elektronicznych i pożywania alkoholu oraz 

zażywania substancji odurzających i psychotropowych, 

8) korzystania z Siłowni,  ćwiczenia i uczestnictwa w zajęciach po spożyciu 

alkoholu lub  pod wpływem substancji odurzających i psychotropowych oraz w 

przypadku złego  stanu zdrowia lub złego samopoczucia,  

9) niszczenia rzeczy stanowiących wyposażenie Siłowni, 

10) zaśmiecania i zanieczyszczania pomieszczeń Siłowni, 

11) słuchania muzyki z własnego sprzętu Użytkownika bez użycia słuchawek,  

w szczególności słuchania muzyki z własnego sprzętu za pośrednictwem 

głośnika bezprzewodowego lub głośnika w telefonie lub w innym urządzeniu, 

12) robienia zdjęć i nagrywania innych osób przebywających na terenie Siłowni bez 

ich wyraźnej  zgody i bez zgody Siłowni.   

28. W przypadku niestosowania się do postanowień niniejszego Regulaminu, Użytkownik 

może zostać wyproszony z Siłowni, a bilet  lub  karnet na Siłownię może zostać 

unieważniony bez zwrotów jakichkolwiek kosztów. 

29. Siłownia może odmówić świadczenia  Usług w przypadku, gdy Użytkownik nie spełnia 

wymogów określonych w Regulaminie i/lub narusza Regulamin, a także odmówić 

świadczenia Usług/dalszych Usług w  przypadku uprzedniego  naruszenia przez 

Użytkownika Regulaminu, podania danych niepełnych lub nieprawdziwych danych,  

a także w przypadku niedostarczenia lub dostarczenia fałszywych, podrobionych, 

niepodpisanego lub niekompletnego oświadczenia, o który mowa w ust. 3 i ust. 4 lub 

podania nieprawdziwych danych kontaktowych rodzica/opiekuna prawnego. 

 
§ 4 

Szczegółowe zasady korzystania z Siłowni  
 

1. Wejście na Siłownię Wojnicz następuję poprzez zeskanowanie jednorazowego kodu 

QR, przesłanego na aplikację mobilną Użytkownika, opisaną w § 5 ust. 9-16 

Regulaminu (dalej: ,,Aplikacja”) i otwarcie  drzwi wejściowych/wyjściowych, bramki 

wejściowej/wyjściowej. Kod QR wygasa po upływie 30 sekund od przesłania. 

2. W celu zeskanowania kodu QR Użytkowni zobowiązany jest posiadać urządzenie 

mobile z zainstalowaną Aplikacją, połączone z Internetem. 

3. Wstęp na Siłownię Wojnicz dozwolony jest jedynie przy użyciu drzwi 

wejściowych/wyjściowych i bramki wejściowej/wyjściowej, po zeskanowaniu  

wygenerowanego kodu QR  z Aplikacji. Kod QR  może zostać wygenerowany tylko  

w przypadku posiadania ważnego/opłaconego biletu/ karnetu, za pomocą czytnika 

znajdującego się  przy drzwiach wejściowych/wyjściowych i przy bramce 

wejściowej/wyjściowej.  

4. Na terenie Siłowni Wojnicz Użytkownicy zobowiązani są do pojedynczego korzystania 

z drzwi wejściowych/wyjściowych oraz bramki wejściowej/wyjściowej. Zabronione jest: 

1)  przechodzenie przez drzwi wejściowe/wyjściowe i/lub bramkę 

wejściową/wyjściową w inny sposób niż przy użyciu wygenerowanego kodu QR  

w Aplikacji, 

2) jednoczesne przechodzenie przez drzwi wejściowe/wyjściowe i/lub bramkę 

wejściową/wyjściową więcej niż jednej osoby,  



3) umożliwienie wejścia na Siłownię Wojnicz osobom trzecim poprzez otwarcie  drzwi 

wejściowych/wyjściowych i/lub bramki wejściowej/wyjściowej za pomocą  kodu  QR 

Użytkownika, 

4) udostępnianie Aplikacji  osobom trzecim. 

5. Wejście na Siłownię Wojnicz  przy pomocy przesłanego kodu QR jest wejściem 

jednorazowym, opuszczenie Siłowni Wojnicz będzie skutkowało brakiem możliwości 

ponownego wejścia na podstawie tego samego kodu QR (tego samego biletu/karnetu). 

W przypadku karnetów każde kolejne zeskanowanie kodu QR powoduje wykorzystanie 

kolejnego wejścia z karnetu. 

6. Wyjście z Siłowni Wojnicz  następuje poprzez  bramkę wejściową/wyjściową,  

a  następnie przez naciśnięcie znajdującego się na ścianie przy drzwiach 

wejściowych/wyjściowych przycisku ,,Door EXIT”, które otwiera drzwi. 

7. Siłownia Czarna Droga jest udostępniana przez trenera, instruktora lub fizjoterapeutę 

po indywidulanym ustaleniu terminu  zajęć z Użytkownikiem. 

 
§ 5 

Opłaty za korzystanie z Siłowni 
 

1. Warunkiem korzystania z Siłowni jest zakup biletu (biletu jednorazowego wstępu, 

zakupu treningu indywidulanego, zakupu konsultacji fizjoterapii) lub  zakupu karnetu. 

Karnet wystawiany jest imiennie; karnetem może posługiwać się tylko właściciel. 

2. Aktualny cennik Usług dostępny jest na stronie internetowej Siłowni: www.mikegym.pl 

oraz w lokalizacjach Siłowni. 

3. Faktury VAT obejmujące należności za wstęp na Siłownię są wystawiane każdorazowo 

 na wniosek Użytkownika. 

4. Karnety ważne są przez 1, 3 lub 6 miesięcy, w zależności od rodzaju karnetu. Karnet 

 wystawiony na dany miesiąc lub w odpowiednich ramach czasowych (od-do) musi być 

 wykorzystany w danym miesiącu lub określonych ramach czasowych. Nie można 

 przedłużać lub zawieszać ważności biletu (biletu jednorazowego wstępu, wejścia  

w ramach treningu indywidulanego lub konsultacji fizjoterapii) i karnetu  (niezależnie 

od zdarzeń losowych czy sytuacji osobistej Użytkownika). 

5.  Bilet (bilet jednorazowego wstępu, zakupu treningu indywidulanego, zakupu 

konsultacji fizjoterapii) upoważnia do wejścia na Siłownię w  dniach  

i w godzinach jej otwarcia oraz w dacie wybranej przez Użytkownika. 

6. Karnet uprawnia do wstępu na Siłownię w  dniach i w godzinach jej otwarcia oraz  

w okresie jego ważności, wybranym przez Użytkownika. 

7. W przypadku niewykorzystania karnetu/biletu (biletu jednorazowego wstępu, wejścia  

w ramach treningu indywidulanego lub konsultacji fizjoterapii) w okresie  ważności, 

karnet/bilet traci ważność i nie należy się  zwrot pieniędzy. 

8. Użytkownik jest uprawniony do rezygnacji z  ustalonego treningu indywidulanego  

i konsultacji fizjoterapii. Rezygnacja z treningu indywidulanego i konsultacji fizjoterapii   

w terminie do 12 godzin przed ustalonym treningiem/konsultacją jest bezpłatna. 

Rezygnacja z treningu indywidulanego i konsultacji fizjoterapii  w terminie poniżej 12 

godzin  przed ustalonym  treningiem/ konsultacją powoduje obowiązek Użytkownika 

do pokrycia pełnego kosztu treningu lub konsultacji. 

9. Siłownia nie odpowiada za niemożność korzystania z jej Usług w przypadku 

wystąpienia  siły wyższej, tj. zdarzeń niezależnych od Siłowni i/lub Użytkownika, 

których nie można było przewidzieć i im zapobiec, takie jakie pandemia, decyzje 



organów administracji publicznej wpływające na funkcjonowanie Siłowni (ograniczenie 

funkcjonowania, zakaz funkcjonowania) przerwy w dostawach energii elektrycznej  

i innych mediów, choroby Użytkownika. W przypadku wystąpienia siły wyższej, 

Siłownia nie zwraca  uiszczonych opłat za wstęp na Siłownię, ani nie zawiesza 

ważności karnetów, biletów (biletów jednorazowego wstępu, wejścia w ramach 

treningu indywidulanego i konsultacji fizjoterapii).   

10. Siłownia świadczy usługi drogą elektroniczną na rzecz Użytkowników polegające na 

umożliwieniu dokonania zakupu biletu jednorazowego wstępu, zakupu treningu 

indywidulanego zakupu karnetu za pośrednictwem  Aplikacji, na zasadach określnych 

w Regulaminie świadczenia usług drogą elektroniczną, który stanowi załącznik nr 2 do 

niniejszego Regulaminu. 

11. Aplikacja jest bezpłatnie dostępna na stronie internetowej Siłowni: www.mikegym.pl  

oraz w  Google Play i Apple Store. 

12. W celu korzystania z Aplikacji, Użytkownik zobowiązany jest do pobrania  

i zainstalowania Aplikacji na  urządzeniu mobilnym z dostępem do Internetu takim jak 

telefon, tablet, a także zarejestrowanie się i utworzenie konta w Aplikacji.  

13.  Przed utworzeniem konta w Aplikacji, konieczne jest zapoznanie się i akceptacja 

niniejszego Regulaminu, w tym Regulaminu świadczenia usług drogą elektroniczną, 

który stanowi załącznik nr 2 do niniejszego Regulaminu oraz  złożenie oświadczenia  

o zapoznaniu się z informacją o przetwarzaniu danych osobowych. Regulamin 

udostępniany jest nieodpłatnie przed zarejestrowaniem się w Aplikacji. Regulamin jest 

udostępniony za pośrednictwem Aplikacji, a także dostępny jest  w lokalizacjach 

Siłowni oraz na  stronie internetowej Siłowni: www.mikegym.pl w formie umożliwiającej 

jego odzyskanie, odtworzenie i utrwalanie. 

14. Regulamin może być zapisany na dysku Użytkownika i wydrukowany.  

15. W toku rejestracji Użytkownik podaje dane (imię i nazwisko, adres, datę urodzenia, 

adres poczty elektronicznej). 

16. Po zarejestrowaniu się i utworzeniu konta w Aplikacji, Użytkownik loguje się, wypełnia 

formularz zamówienia i dokonuje  zakupu:  biletu jednorazowego wstępu, zakupu 

treningu indywidulanego lub  zakupu karnetu  według  cennika dostępnego w Aplikacji, 

na stronie internetowej Siłowni www.mikegym.pl oraz w lokalizacjach Siłowni.  

17. W przypadki Użytkownika, który nie ukończyli 18 lat, zakup w Aplikacji  może zostać 

dokonany po spełnieniu wyżej wskazanych wymogów oraz wyłącznie po uprzednim 

aktywowaniu  usługi (opcji) zakupu przez Siłownię. Aktywacja następuje po  spełnieniu 

wymogów w zakresie wyrażenia zgody przez rodzica/opiekuna prawnego małoletniego 

Użytkownika na korzystanie  przez niego z Usług Siłowni, zgodnie z § 3 ust. 3 i ust. 4 

Regulaminu.  

18. Za wszelkie skutki wynikłe z nienależytego podania danych przy rejestracji oraz 

niewłaściwego wypełnienia formularza zamówienia w związku z używaniem Aplikacji, 

w szczególności poprzez podanie przez  Użytkownika błędnych lub nieprawdziwych 

danych, odpowiedzialność ponosi Użytkownik. 

 
§ 6 

Przetwarzanie danych osobowych 

  
Zgodnie z  art. 13 rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 

kwietnia 2016r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych 



osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 

95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. Unii Europejskiej z dnia 

04.05.2016 r. L 119/1), dalej jako „RODO” informuje się, iż: 

  

1. Administratorem danych osobowych jest Michał Majzner prowadzący działalność 

gospodarczą pod firmą: Majk Michał Majzner z siedzibą w Wojniczu, ul. Nadbrzeżna 3,  

32-830 Wojnicz, NIP:  8733265365. 

2. W sprawach związanych z ochrona danych osobowych można kontaktować się na 

adres e-mail: michalmajzner001@wp.pl; telefonicznie: 517 989 056 lub listownie na 

adres: Majk Michał Majzner, 32-830 Wojniczu, ul. Nadbrzeżna 3, 32-830 Wojnicz. 

3. Dane osobowe w postaci imienia i nazwiska, daty urodzenia, adresu, numeru telefonu, 

adresu poczty elektronicznej są przetwarzane  na podstawie art. 6 ust. 1 lit. b-c RODO   

w celu wykonania umowy  w związku z zakupem  biletu (biletu jednorazowego wstępu, 

zakupu treningu indywidulanego, zakupu konsultacji fizjoterapii) lub zakupu karnetu,  

a także w celu wykonania obowiązku prawnego. 

4. Dane osobowe pochodzące z dokumentu ze zdjęciem, potwierdzającego tożsamości 

są przetwarzane w celu weryfikacji tożsamości Użytkownika i rodzica/opiekuna 

prawnego małoletniego Użytkownika na podstawie art. 6 ust. 1 lit. e RODO. 

5. Dane osobowe pochodzące z monitoringu wizyjnego są przetwarzane w celu  

zapewnienia bezpieczeństwa  osób i ochrony  mienia w  na podstawie art. 6 ust. 1 lit. f 

RODO. Monitoringiem wizyjnym objęty jest teren Siłowni: wejście/wyście, ciągi 

komunikacyjne (korytarze), pomieszczenia ogólnodostępne (sale ćwiczeń). 

6. Zapisy systemu monitoringu przekazywane są wyłącznie uprawnionym podmiotom na 

ich wyraźne i uzasadnione żądanie.  Zapisy monitoringu przechowywane są przez 

okres do 7 dni, po czym są nieodwracalnie nadpisywane. Użytkownik ma prawo 

zapoznać się z zapisami monitoringu obejmującymi jego wizerunek. W tym celu 

powinien zgłosić odpowiednie żądanie do Administratora. Zapis monitoringu jest 

udostępniany w terminie 14 dni od zgłoszenia żądania w sposób, który uniemożliwia 

identyfikację innych osób, których wizerunki utrwalone zostały przez system 

monitoringu. 

7. Administrator nie będzie udostępniał danych osobowych innym podmiotom 

(odbiorcom), za wyjątkiem  podmiotów, które przetwarzają dane osobowe w imieniu 

Administratora, na podstawie zawartej umowy powierzenia przetwarzania danych 

osobowych. 

8. Podanie  danych osobowych w postaci: imienia i nazwiska, adresu, numeru telefonu, 

adresu poczty elektronicznej, okazanie dokumentu ze zdjęciem potwierdzającym 

tożsamość jest fakultatywne (dobrowolne), ale konieczne w celu wykonania umowy 

i/lub wykonania obowiązku prawnego.  Wejście na monitorowany teren jest 

dobrowolne, ale będzie skutkowało przetwarzaniem danych osobowych w związku ze 

stosowaniem monitoringu wizyjnego. 

9. Dane osobowe nie będą przekazywane do państwa trzeciego ani do organizacji 

międzynarodowej.  

10. Dane osobowe nie będą podlegały zautomatyzowanym procesom podejmowania 

decyzji przez Administratora, w tym profilowaniu. 



11. Dane osobowe będą przetwarzane wyłącznie przez okres i w zakresie niezbędnym do 

realizacji celu przetwarzania lub krócej do czasu skutecznego zgłoszenia sprzeciwu   

w przypadku przetwarzania danych osobowych na podstawie art. 6 ust. 1 lit. f RODO. 

12. Osobie, której dane dotyczą przysługuje prawo dostępu do nich, poprawiania, 

sprostowania, usunięcia, ograniczenia przetwarzania, przeniesienia, wniesienia 

sprzeciwu  wobec dalszego przetwarzania danych osobowych na podstawie art. 6 ust. 

1 lit. f RODO oraz wniesienia skargi do organu nadzorczego (Prezesa Urzędu Ochrony 

Danych Osobowych). 

 
§ 7 

Własność intelektualna 

 
Wszelkie znaki handlowe, logo oraz znaki serwisowe użyte za pośrednictwem strony 

internetowej Siłowni: www.mikegym.pl  i Aplikacji stanowią przedmiot ochrony zgodnie  

z ustawą z dnia 4 lutego 1994 r.  o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2025 r., 

poz. 24), a ich przetwarzanie, modyfikacja lub wykorzystanie na jakimkolwiek polu eksploatacji 

jest zabronione. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Załącznik nr 1 
 do Regulaminu Siłowni Mike Gym 

 
(wzór oświadczenia rodzica/opiekuna prawnego – zgoda na korzystanie z Siłowni Mike Gym  

przez małoletniego Użytkownika) 

 
 

OŚWIADCZENIE 
 
Oświadczam, że ja ……………………………………..…zam……………………………………… 
            (imię i nazwisko, adres matki/ojca/opiekuna prawnego małoletniego Użytkownika)  

 
…………………...………….tel………….……………………..jako matka/ojciec/opiekun prawny* 
(adres/telefon matki/ojca/opiekuna prawnego małoletniego Użytkownika)  
            

………………………………………………………………... wyrażam zgodę na korzystanie przez 
  (imię i nazwisko małoletniego Użytkownika) 
 
 …………………………………………...………………który/która* ukończyła ……………..…..lat  
      (imię i nazwisko małoletniego Użytkownika)                                    (wiek małoletniego Użytkownika)  
 
z usług oferowanych przez  Majk Gym Michał Majzner, ul. Nadbrzeżna 3, 32-830 Wojnicz, NIP: 
8733265365 (Siłownia Mike Gym) w zakresie: treningu samodzielnego1/ treningu  
indywidualnego/ zajęć grupowych/ konsultacji fizjoterapii* 
 
Oświadczam, że ………………………………………………...będzie korzystał/a z  usług Siłowni  
                                 (imię i nazwisko małoletniego Użytkownika)    

Mike Gym wyłącznie pod opieką pełnoletniego opiekuna/ instruktora/ trenera/fizjoterapeuty2. 
 
 
Oświadczam, że zapoznałem/zapoznałam się z Regulaminem Siłowni Mike Gym (www. 
www.mikegym.pl), w szczególności z: 

1. zasadami przetwarzania danych osobowych (www.mikegym.pl) 

2. zasadami korzystania z Siłowni Mike Gym, z zasadami odpowiedzialności za szkody,  
w tym z zasadami odpowiedzialności za szkody wyrządzone przez małoletnich Użytkowników. 
 
Oświadczam, że jestem świadomy/a, że trening samodzielny lub indywidulany/zajęcia 
grupowe/konsultacje fizjoterapii mogą być niebezpieczne dla małoletniego  Użytkownika  
i przejmuję odpowiedzialność za wszelkie wypadki, uraz oraz kontuzje wynikające  
z nieprzestrzegania przez małoletniego Użytkownika  Regulaminu Siłowni Mike Gym,  poleceń 
instruktora/trenera/fizjoterapeuty i  zasad bezpieczeństwa.  
 
Oświadcza, że małoletni Użytkownik jest zdrowy i nie istnieją żadne przeciwwskazania 
zdrowotne do uprawiania przez niego ćwiczeń w ramach treningu samodzielnego lub 
indywidulanego/zajęć grupowych/konsultacji fizjoterapii. Zdaję sobie sprawę z możliwości 
kontuzji, urazów podczas treningu/zajęć/konsultacji i przyjmuję do wiadomości, że 
ubezpieczenie od następstw nieszczęśliwych wypadków powinienem wykupić dla 
małoletniego Użytkownika we własnym zakresie. 
 
 
.………………………..                                                 …………………………………………….. 
     (data, miejscowość)                   (czytelny podpis matki/ojca/opiekuna 
                                                                                                       prawnego małoletniego Użytkownika)  
* niepotrzebne skreślić 
1dotyczy tylko Użytkowników, którzy ukończyli 16 lat 
2dotyczy Użytkowników, którzy nie ukończyli 16 lat    



 
 

Klauzula informacyjna 

  
Zgodnie z  art. 13 rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r.  

w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego 

przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. 

Unii Europejskiej z dnia 04.05.2016 r. L 119/1), dalej jako „RODO” informuje się, iż: 

1. Administratorem danych osobowych jest Michał Majzner prowadzący działalność gospodarczą pod firmą: 

Majk Michał Majzner z siedzibą w Wojniczu, ul. Nadbrzeżna 3,  32-830 Wojnicz, NIP:  8733265365. 

2. W sprawach związanych z ochrona danych osobowych można kontaktować się na adres  

e mail: michalmajzner001@wp.pl; telefonicznie: 517 989 056 lub listownie na adres: Majk Michał Majzner, 32-

830 Wojniczu, ul. Nadbrzeżna 3, 32-830 Wojnicz. 

3.  Dane osobowe w postaci imienia i nazwiska, daty urodzenia, adresu, numeru telefonu, adresu poczty 

elektronicznej są przetwarzane  na podstawie art. 6 ust. 1 lit. b-c RODO  w celu wykonania umowy  w związku 

z zakupem  biletu jednorazowego wstępu, zakupu karnetu, zakupu treningu indywidulanego lub zakupu 

konsultacji fizjoterapii, a także w celu wykonania obowiązku prawnego. 

4. Dane osobowe pochodzące z dokumentu ze zdjęciem, potwierdzającego tożsamości są przetwarzane w celu 

weryfikacji tożsamości Użytkownika i rodzica/opiekuna prawnego małoletniego Użytkownika na podstawie art. 

6 ust. 1 lit. e RODO. 

5. Dane osobowe pochodzące z monitoringu wizyjnego są przetwarzane w celu  zapewnienia bezpieczeństwa  

osób i ochrony  mienia w  na podstawie art. 6 ust. 1 lit. f RODO. Monitoringiem wizyjnym objęty jest teren 

Siłowni: wejście/wyście, ciągi komunikacyjne (korytarze), pomieszczenia ogólnodostępne (sale ćwiczeń). 

6. Zapisy systemu monitoringu przekazywane są wyłącznie uprawnionym podmiotom na ich wyraźne i 

uzasadnione żądanie.  Zapisy monitoringu przechowywane są przez okres do 7 dni, po czym są 

nieodwracalnie nadpisywane. Użytkownik ma prawo zapoznać się z zapisami monitoringu obejmującymi jego 

wizerunek. W tym celu powinien zgłosić odpowiednie żądanie do Administratora. Zapis monitoringu jest 

udostępniany w terminie 14 dni od zgłoszenia żądania w sposób, który uniemożliwia identyfikację innych osób, 

których wizerunki utrwalone zostały przez system monitoring. 

7. Administrator nie będzie udostępniał danych osobowych innym podmiotom (odbiorcom), za wyjątkiem  

podmiotów, które przetwarzają dane osobowe w imieniu Administratora, na podstawie zawartej umowy 

powierzenia przetwarzania danych osobowych. 

8. Podanie  danych osobowych w postaci: imienia i nazwiska, adresu, numeru telefonu,  adresu poczty 

elektronicznej, okazanie dokumentu ze zdjęciem potwierdzającym tożsamość jest fakultatywne (dobrowolne), 

ale konieczne w celu wykonania umowy i/lub wykonania obowiązku prawnego.  Wejście na monitorowany 

teren jest dobrowolne, ale będzie skutkowało przetwarzaniem danych osobowych w związku ze stosowaniem 

monitoringu wizyjnego. 

9. Dane osobowe nie będą przekazywane do państwa trzeciego ani do organizacji międzynarodowej.  

10. Dane osobowe nie będą podlegały zautomatyzowanym procesom podejmowania decyzji przez 

Administratora, w tym profilowaniu. 

11. Dane osobowe będą przetwarzane wyłącznie przez okres i w zakresie niezbędnym do realizacji celu 

przetwarzania lub krócej do czasu skutecznego zgłoszenia sprzeciwu  w przypadku przetwarzania danych 

osobowych na podstawie art. 6 ust. 1 lit. f RODO. 

12. Osobie, której dane dotyczą przysługuje prawo dostępu do nich, poprawiania, sprostowania, usunięcia, 

ograniczenia przetwarzania, przeniesienia, wniesienia sprzeciwu  wobec dalszego przetwarzania danych 

osobowych na podstawie art. 6 ust. 1 lit. f RODO oraz wniesienia skargi do organu nadzorczego (Prezesa 

Urzędu Ochrony Danych Osobowych). 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



Załącznik nr 2 
do Regulaminu Siłowni Mike Gym 

 

 
Regulamin świadczenie usług drogą elektroniczną 

 
§ 1 

Postanowienia ogólne 
 

1. Niniejszy regulamin  jest regulaminem, o którym mowa w art. 8 ust. 1 ustawy z dnia 18 

lipca 2002 r. o świadczeniu usług drogą elektroniczną, Dz. U. z 2024 r., poz. 1513 

(dalej: „Regulamin”).  

2. Usługodawcą  jest: Michał Majzner prowadzący działalność gospodarczą pod firmą: 

Majk Michał Majzner, ul. Nadbrzeżna 3, 32-830 Wojnicz, NIP: 

8733265365 (dalej: ,,Siłownia”). 

3. Usługobiorcą jest osoba fizyczna, osoba prawna albo jednostka organizacyjna 

 nieposiadająca osobowości prawnej korzystająca z usługi świadczonej drogą 

 elektroniczną (dalej: ,,Użytkownik” lub ,,Użytkownicy”). 

4. Siłownia samodzielnie bądź na żądanie Użytkownika, udostępnia Regulamin przed 
zawarciem umowy o świadczenie usług drogą elektroniczną w formie, która umożliwi 
pozyskanie, odtwarzanie i utrwalanie treści niniejszego Regulaminu za pomocą 
systemu teleinformatycznego, którym posługuje się Użytkownik. Regulamin jest 
dostępny na stronie internetowej Siłowni: www.mikegym.pl 

 
§ 2 

Rodzaj oraz zakres usług świadczonych drogą elektroniczną 
 

1. Siłownia świadczy drogą elektroniczną na rzecz Użytkowników usługi polegające na 

możliwości zakupu biletu (biletu jednorazowego wstępu, zakupu treningu 

 indywidulanego) lub zakupu karnetu, dokonywania płatności za usługi świadczone 

przez Siłownię i zarządzaniu kontem Użytkownika przy użyciu aplikacji mobilnej (dalej: 

 ,,Aplikacja”). 

2. Usługi świadczone drogą elektroniczną przez Siłownię mają charakter nieodpłatny. 

 
 

§ 3 
 Warunki świadczenia usług drogą elektroniczną 

 
1. Siłownia świadczy usługi na rzecz Użytkowników w zakresie i na warunkach 

określonych w niniejszym Regulaminie.  

2. Użytkownik zobowiązuje się do przestrzegania niniejszego Regulaminu. 

3. Do świadczenia usług drogą elektroniczną dochodzi poprzez rozpoczęcie korzystania  

z Aplikacji, po uprzednim zapoznaniu się i zaakceptowaniu Regulaminu Siłowni Mike 

Gym oraz niniejszego Regulaminu, stanowiącego załącznik nr 2 do Regulaminu 

Siłowni Mike Gym oraz złożeniu oświadczenia o zapoznaniu się z informacją  

o przetwarzaniu danych osobowych. 

4.  W przypadku Użytkowników, którzy nie ukończyli 18 lat, do świadczenia usług drogą 

elektroniczną  może dojść po spełnieniu wymagań z ust. 3 i dodatkowo po  

aktywowaniu usług (opcji zakupu) przez Siłownię. 

https://mikegym.pl/


5. Aktywacja usług (opcji zakupu) następuje po  spełnieniu wymogów w zakresie 

wyrażenia zgody przez rodzica/opiekuna prawnego małoletniego Użytkownika na 

korzystanie  przez niego z usług Siłowni poprzez złożenie stosownego oświadczenia, 

zgodnie  z § 3 ust. 3 i ust. 4 Regulaminu Siłowni Mike Gym.   

6. Odmowa zaakceptowania Regulaminu Siłowni Mike Gym, w tym niniejszego 

Regulaminu stanowiącego załącznik nr 2 do Regulaminu Siłowni Mike Gym  oraz 

odmowa zaakceptowania informacji o przetwarzaniu danych osobowych skutkuje 

niemożnością korzystania z usług świadczonych drogą elektroniczną za 

pośrednictwem Aplikacji.  

7. Siłownia może odmówić świadczenia usług drogą elektroniczną w przypadku 

naruszenia niniejszego Regulaminu lub  w przypadkach wskazanych w Regulaminie 

Siłowni Mike Gym. 

8. Użytkownik może nieodpłatnie zakończyć korzystanie z usługi świadczonej drogą 

elektroniczną w każdej chwili,  poprzez opuszczenie  Aplikacji.  

9. W celu prawidłowego korzystania z usług świadczonych drogą elektroniczną  za 

pośrednictwem Aplikacji przez Siłownię  Użytkownik  powinien: 

1) posiadać dostęp do Internetu, 

2) posiadać urządzenie mobilne z systemem operacyjnym Android lub iOS 

3) posiadać dostęp do poczty elektronicznej. 

10. Siłownia zastrzega sobie prawo do dokonania w każdym czasie zmian parametrów 

technicznych niezbędnych do prawidłowego funkcjonowania Aplikacji, zmiany 

interfejsu Aplikacji. Zmiany te nie stanowią zmiany niniejszego Regulaminu, o ile nie 

wpływają na rodzaj i zakres świadczonych drogą elektroniczną usług. 

11. Zakazane jest dostarczanie przez Użytkowników treści o charakterze bezprawnym, 

obraźliwym, treści nieprawdziwych lub mogących wprowadzić w błąd, treści 

zawierających wirusy lub inne złośliwe oprogramowanie, a także podejmowanie 

działań mogących wywołać zakłócenia lub uszkodzenia Aplikacji. 

12. Siłownia nie ponosi odpowiedzialności za  korzystanie z Aplikacji w sposób sprzeczny  

z postanowieniami Regulaminu. 

13. Za wszelkie skutki wynikłe z niewłaściwego  podana danych przy rejestracji Aplikacji 

lub przy wypełnienia formularza zamówienia przy użyciu Aplikacji, w szczególności 

poprzez podanie przez Użytkownika  błędnych lub nieprawdziwych danych, 

odpowiedzialność ponosi Użytkownik. 

14. Wszelkie nieprawidłowości w działaniu Aplikacji należy zgłaszać na adres: 

support@gymmanager.io 

 
 

§ 4 
 

Warunki zawierania i rozwiązywania umów o świadczenie usług drogą elektroniczną 

1. Umowa  o świadczenie usług drogą elektroniczną jest zawierana poprzez wypełnienie 

formularza zamówienia dostępnego w Aplikacji. 

2. W przypadku Użytkowników, którzy nie ukończyli 18 lat,  umowa o świadczenie usług 

drogą elektroniczną może zostać zawarta  wyłącznie po uprzednim aktywowaniu  opcji 

zakupu przez Siłownię na zasadach wskazanych w § 3 ust.  4 i ust. 5 niniejszego 

Regulaminu. 

mailto:support@gymmanager.io?subject=Problem%20z%20aplikacją%20MikeGym


3. Zawarcie umowy o świadczenie usług drogą elektroniczną  następuje po złożeniu przez 

Użytkownika zamówienia, które realizowane jest poprzez kliknięcie ikony o nazwie 

KUPUJĘ I PŁACĘ oraz złożenie dyspozycji zapłaty w sposób określony w niniejszym 

Regulaminie.   

4. W momencie kliknięcia ikony KUPUJĘ I PŁACĘ  dochodzi do zawarcia  umowy między 

Siłownią a Użytkownikiem. Cena określona przy danej usłudze w chwili złożenia 

zamówienia zawiera podatek od towarów i usług wg. stawki obowiązującej przy 

dokonywaniu tej transakcji oraz wszelkie koszty, które Użytkownik ponosi na rzecz 

Siłowni w związku z zawarciem umowy, z wyłączeniem kosztów należnych od 

Użytkownika na rzecz podmiotów świadczących usługi telekomunikacyjne i im 

podobne, umożliwiające połączenie z Aplikacją oraz na rzecz operatorów płatności lub 

instytucji finansowych – zgodnie z tabelami opłat obowiązującymi w tych 

przedsiębiorstwach. 

5.  Użytkownik zobowiązany jest do opłacenia zamówienia, zgodnie z dokonanym przez 

niego wyborem, za pośrednictwem dostępnych kanałów płatności. 

6. Po złożeniu zamówienia Użytkownik otrzyma na podany przez niego adres poczty 

elektronicznej wiadomość potwierdzającą treść złożonego zamówienia, a  następnie 

fakturę.  

7. Użytkownikowi, będącemu konsumentem, w tym sobie fizycznej zawierającej umowę 

bezpośrednio związaną z jej działalnością gospodarczą, gdy z treści tej umowy wynika, 

że nie posiada ona dla niej charakteru zawodowego, wynikającego w szczególności z 

przedmiotu wykonywanej przez nią działalności gospodarczej, udostępnionego na 

podstawie przepisów o Centralnej Ewidencji i Informacji o Działalności Gospodarczej,  

przysługuje prawo do odstąpienia od świadczonych przez Siłownię  usług drogą 

elektroniczną bez podania przyczyny w przypadku zakupu  dokonanego na odległość 

tj. z wykorzystaniem Aplikacji  w terminie czternastu dni od daty  zakupu. Po tym 

terminie uprawnienie do odstąpienia wygasa. 

8. Odstąpienie od umowy o świadczenie usług drogą elektroniczną następuje poprzez 

wypełnienie i przesłanie oświadczenia listem poleconym na adres Siłowni, tj.  Majk 

Michał Majzner, ul. Nadbrzeżna 3, 32-830 Wojnicz. Wzór oświadczenia stanowi 

załącznik do Regulaminu. 

9. W przypadku skutecznego złożenia oświadczenia o odstąpieniu od umowy  

o świadczenie usług drogą elektroniczną: 

1) jeżeli Użytkownik nie zażądał rozpoczęcia świadczenia usług przed upływem 

terminu do odstąpienia, Siłownia zwróci Użytkownikowi wszystkie dokonane 

przez niego płatności  na wskazany rachunek bankowy w terminie 14 dni od 

dnia otrzymania oświadczenia o odstąpieniu, 

2) jeżeli Użytkownik złożył oświadczenie z żądaniem rozpoczęcia świadczenia 

usług przed upływem terminu do odstąpienia, Siłownia, w terminie 14  dni od 

otrzymania oświadczenia o odstąpieniu, zwróci Użytkownikowi na wskazany 

rachunek bankowy  dokonane przez niego płatności pomniejszone  

o wynagrodzenie za okres od rozpoczęcia świadczenia usług do dnia 

otrzymania oświadczenia o odstąpieniu. Wynagrodzenie to będzie 

proporcjonalne do okresu  świadczenia usług, za wyjątkiem sytuacji gdy usługa 

została w całości wykonana. 

 



§ 5 

Tryb postępowania reklamacyjnego w zakresie świadczenia usług drogą elektroniczną 

 

1. Użytkownik ma możliwość złożenia reklamacji co do świadczonych usług  w formie 

pisemnej, pod rygorem nieważności. 

2. Składana reklamacja powinna zawierać krótki opis zaistniałego problemu będącego 

przedmiotem złożenia reklamacji, lokalizację oraz datę i godzinę jego wystąpienia. 

3. Reklamacje należy wysłać na adres Siłowni listem poleconym: Majk Michał Majzner, 

ul. Nadbrzeżna 3, 32-830 Wojnicz. 

4. Reklamacje będą rozpoznawane przez Siłownię w terminie 14 dni od ich otrzymania. 

5. O wyniku rozpatrzenia reklamacji Siłownia poinformuje Użytkownika pismem 

sporządzonym w formie pisemnej i przesłanym na adres korespondencyjny 

zgłaszającego. 

 

§ 6 
Przetwarzanie danych osobowych 

 
Administratorem danych osobowych jest:  Michał Majzner prowadzący działalność 

gospodarczą pod firmą: Majk Michał Majzner, ul. Nadbrzeżna 3, 32-830 Wojnicz, NIP: 

8733265365 (dalej także jako ,,Siłownia”). Dane osobowe przetwarzane na podstawie 

rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016r. w 

sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie 

swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne 

rozporządzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. Unii Europejskiej z dnia 04.05.2016 r. L 119/1), 

dalej jako „RODO” w zw. art. 18 i  art. 19  ustawy z dnia 18 lipca 2002 r. o świadczeniu usług 

drogą elektroniczną (Dz. U. z 2024 r. poz. 1513). 

1. W sprawach związanych z ochrona danych osobowych można kontaktować się na 

adres e-mail: michalmajzner001@wp.pl; telefonicznie: 517 989 056 lub listownie na 

adres: Majk Michał Majzner, 32-830 Wojniczu, ul. Nadbrzeżna 3, 32-830 Wojnicz.  

2. Dane osobowe są przetwarzane w celu świadczenia usług (realizacji umowy) i/lub 

wykonania obowiązku prawnego na podstawie art. 6 ust. 1 lit. b-c RODO w celu 

prawidłowego świadczenia usług przez Siłownię. 

3. Administrator nie będzie udostępniał danych osobowych innym podmiotom 

(odbiorcom), za wyjątkiem  podmiotów, które przetwarzają dane osobowe w imieniu 

Administratora, na podstawie zawartej umowy powierzenia przetwarzania danych 

osobowych. 

4. Podanie  danych osobowych jest fakultatywne (dobrowolne), ale konieczne w celu 

 wykonania umowy i/lub wykonania obowiązku prawnego.   

5. Dane osobowe nie będą przekazywane do państwa trzeciego ani do organizacji 

międzynarodowej.  Dane osobowe nie będą podlegały zautomatyzowanym procesom 

podejmowania decyzji przez Administratora, w tym profilowaniu. 

6. Dane osobowe będą przetwarzane wyłącznie przez okres i w zakresie niezbędnym do 

realizacji celu przetwarzania. 



7. Osobie, której dane dotyczą przysługuje prawo dostępu do nich, poprawiania, 

sprostowania, usunięcia, ograniczenia przetwarzania, przeniesienia oraz wniesienia 

skargi do organu nadzorczego (Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych). 

§ 7 
Własność intelektualna 

 
Wszelkie znaki handlowe, logo oraz znaki serwisowe użyte za pośrednictwem Aplikacji 

stanowią przedmiot ochrony zgodnie z ustawą z dnia 4 lutego 1994 r.  o prawie autorskim i 

prawach pokrewnych (Dz. U. z 2025 r., poz. 24), a ich przetwarzanie, modyfikacja lub 

wykorzystanie na jakimkolwiek polu eksploatacji jest zabronione. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Załącznik do  
Regulaminu świadczenia 

 usług drogą elektroniczną 

 

 
(wzór oświadczenia konsumenta o odstąpieniu od umowy świadczenia usług drogą 

elektroniczną) 

 
 
 
………………………………………..                                              ……………………………… 
               imię, nazwisko                                                                                   data, miejscowość 
 
 
……………………………………….. 
 
 
……………………………………….. 
                     adres 

 
 

OŚWIADCZENIE 
 

 Na podstawie art. 27 ustawy z dnia 30 maja 2014 r. o prawach konsumenta odstępuję od 

umowy dotyczącej………………………………………………………………………………….. 

zawartej w dniu …………………. na odległość bez podania przyczyny.   

Proszę o zwrot ceny  na rachunek bankowy………..…………………………………………….…  

 

 

 

………………………….. 
                                                                                                                                    Podpis 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


